Bellinzona

Se scegliete questa passeggiata, state certi che farete una
gioiosa scorpacciata di castelli medievali, tra mura merlate,
torri e ponti levatoi!

Ebbene si, a Bellinzona, che ¢ la capitale del Canton Ticino,
cisonben fre casteliiic il primo, che & anche il pit
grande e pili conosciuto, si trova in citta ed e il Castelgrande;

al centro c'¢ il castello di Montebello e sopra tutti gli altri
svetta il castello di Sasso Corbaro.

Sono talmente belli e preziosi che fanno parte del patrimonio
dell'umanita UNESCO, ovvero l'organizzazione che si occupa
di proteggere tutte le cose che sono importanti per la storia

e la cultura del nostro pianeta.




Furono costruiti dai Duchi di Milano attorno al 1400
per impedire ai Confederati svizzeri di avanzare verso sud.
Bellinzona si trovava infatti in una posizione strategica
all'incrocio delle vie alpine tra nord e sud.

A Castelgrande si puo salire anche con un ascensore, ma se
avete energia da vendere partite all'avventura per i ripidi
viottoli, sulle mura e nel magnifico parco del castello.
Qui froverete anche un percorso sensoriale per camminare
a piedi nudi in vasche piene di materiali naturali.

Al pianterreno, nel castello, troverete anche un interessante
museo...

Per visitare i castelli di Montebello e di
Sasso Corbaro potete andare in... TRENO 'W

Avete capito bene: da Piazza Collegiata, nel centro
storico, parte infatti un trenino turistico chiamato Artu
(proprio come il re), che vi portera dapprima alla fortezza pit
in alto per poi scendere al castello di mezzo. A Sasso Corbaro
immedesimatevi in una guardia medievale e non perdete il
panorama spettacolare che si gode dalla forre di vedetta.



Visitare il castello di Montebello ¢ come fare un salto
indietro nel tempol!

Fantasticate di eroi ed eroine sul ponte
levatoio, sulle torri di avvistamento
o guardando attraverso le feritoie.
E se siete stanchi delle scorribande,
accanto al parcheggio del castello potete
fare una pausa nel bel parco giochi
sotto le fronde degli alberi.

Avete gid sentito parlare del "Rabadan"?

E il nome del carnevale di Bellinzona, il pit famoso in Ticino!
I festeggiamenti iniziano ufficialmente la sera del
giovedi, quando il sindaco consegna le chiavi della citta a
Sua Maesta Re Rabadan. -

Tutti i Ticinesi attendono questa
festa colorata, con la sfilata dei
carri, il risotto e il tradizionale

corteo dei bambini. .
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Un altro appuntamento tanto amato dagli abitanti di
Bellinzona (ma non solo!) & il mercato del sabato mattina:
se scegliete questo giorno per visitarla, non perdete
I'occasione di esplorare il centro
storico che si veste a festa con
tante bancarelle variopinte e di
assaggiare salumi, formaggi, pane
e tante altre leccornie.

LGioCHi ¢

1. Visitando il centro storico di Bellinzona, troverete
certamente Piazza Nosetto, sede del Palazzo Comunale.
Un fempo qui c'era un pozzo, da cui gli abitanti del borgo
prendevano l'acqua per le loro attivitd. Oggi il pozzo non
c'e piti, ma se guardate bene per terra troverete un indizio
per capire dove si trovava: pronti, partenza... vial

2. Disegnate qui la vostra maschera di carnevale preferital '
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